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CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 

Épreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanères 

SESSION 2024 

Ce sujet comporte 4 pages numérotées de 1/4 à 4/4. 

Assurez-vous que cet exemplaire est complet. 

Aucun document n’est autorisé. 

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé. 

L'usage de la calculatrice sans mémoire, « type collège » est autorisé. 

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra à l’issue des 30 minutes. 

À l’issue de l’épreuve, le candidat remettra l’ensemble des documents en sa possession au jury. 
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SUJET N°6 

Situation professionnelle :  

Madame NIVET part en vacances au soleil dans quelques jours avec ses amies. 

Elle a rendez-vous à l’institut pour réaliser un forfait épilation et une pose de vernis semi 
permanent. 

Sa garde-robe sera composée de tenues dans les tons chauds. 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes pour 
répondre au questionnement du document réponse (pages 3/4 et 4/4). 

Deuxième partie 

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 Une épilation des sourcils ; 
 Une épilation des aisselles et maillot brésilien à la cire de votre choix ; 
 Une pose de vernis semi-permanent sur les mains dans les tons chauds. 

À l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents en votre possession au jury. 
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N° CANDIDAT : ……………………………… 

DOCUMENT RÉPONSE (pages 3 à 4) 
(À restituer à l’issue des 30 minutes) 

1. Pour la réalisation de la pose de vernis semi-permanent, votre cliente Madame NIVET 
s’interroge sur la lampe UV que vous utilisez. 

1.1 Présenter la fonction de cet appareil. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

1.2 Citer une règle de sécurité à respecter lors de l’utilisation de cet appareil. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. Lors de votre conversation, votre cliente vous questionne sur la technique de teinture 
des cils. 

2.1 Annoter le schéma du follicule pileux. 

 
 

 
Source : CAP ECP PEYREFITTE 
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2.2 Indiquer 2 limites réglementaires de cette pratique esthétique. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 

2.3 Indiquer l’ordre des étapes du protocole pour la teinture des cils. 
 

N° Étapes 
 

 
 

 
Application à l’aide d’un pinceau spécifique du ras des cils vers les 

extrémités 
 

 
 Laisser poser 15 minutes 

 
 

Réitérer l’opération précédente jusqu’à parfaite élimination du produit 
 

 
 Application de crème grasse sur les paupières 

 
 Réaliser 3 à 4 amas de cils sous forme de triangle 

 
 Démaquillage 

 
 Retirer avec un coton et de l’eau claire 

 
 Préparation du mélange 1 noisette de teinture et 2 à 3 gouttes d’eau 

oxygénée 

 
3. Madame NIVET vous demande une pose de vernis semi permanent. 

3.1 Citer le conditionnement du vernis semi permanent. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

3.2  Indiquer 3 règles de sécurité à respecter lors de l’utilisation de la lampe UV. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 


