CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE
Epreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanéres

SESSION 2024

Ce sujet comporte 5 pages numérotées de 1/5 a 5/5.
Assurez-vous que cet exemplaire est complet.

Aucun document n’est autorisé.

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé.

L'usage de la calculatrice sans mémoire, « type college » est autorisé.

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra a I'issue des 30 minutes.

A lissue de I'épreuve, le candidat remettra 'ensemble des documents en sa possession au jury.
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SUJET N°20

Situation professionnelle :

Madame LENY prend rendez-vous dans votre institut, elle féte dans quelques jours son enterrement
de vie de jeune fille.

Elle souhaite une épilation des sourcils, une épilation des avant-bras et des aisselles, et un soin
esthétique des ongles des mains avec une pose de french manucure classique.

Premiére partie

Aprés avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes pour
répondre au questionnement du document réponse (pages 3/5 a 5/5).

Deuxiéme partie

Vous disposez de 2 heures pour réaliser :

> Une épilation des sourcils a la cire de votre choix ;

> Une épilation des avant-bras et des aisselles a la cire de votre choix ;
> Un soin esthétique des ongles des mains ;

» Une pose de vernis french manucure classique, sur les deux mains.

A lissue de I'épreuve, vous remettrez 'ensemble des documents en votre possession au jury.
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N° CANDIDAT : ..o e e e

DOCUMENT REPONSE (pages 3 a 5)

(A restituer a I'issue des 30 minutes)
1. Lors de son épilation Madame LENY, vous pose des questions sur son systeme pileux.
1.1 Annoter le schéma suivant.

GLANDE -
SEBACEE

70
(r/().) ____GLANDE
-,

r‘ SUDORIPARE
-“(:g ECCRINE

Source : cosmeticofficine.com

1.2 Comparer la technique de I'épilation des sourcils a la pince et a la cire.

Epilation a la pince Epilation a la cire

Les produits > >
utilisés

>

> >

Les instruments .

utilisés > Pince a épiler >

>

Les appareils >
utilisés
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2. Lors d’une épilation, vous devez respecter des principes d’hygiene générale pour éviter
des contaminations.

2.1 Enoncer 5 de ces principes d’hygiéne.

3. Votre cliente remarque aprés son épilation des aisselles une augmentation de sécrétion
sudorale.
3.1 Indiquer une zone de localisation des glandes sudoripares apocrines a l'aide d’une fleche sur le
schéma ci-dessous.

Source : freepik.com

3.2 Indiquer les caractéristiques de la glande sudoripare apocrine en cochant les bonnes réponses
dans le tableau ci-dessous.

[0 Endocrine [0 Exocrine
Caracteristiques [1 Composée 1 Simple tubuleuse
O Pelotonnée O Acineuse

3.3 Préciser le rble de la glande sudoripare apocrine.
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4. Madame LENY vous interroge sur les vernis a ongles classiques.
4.1 Citer 2 propriétés des vernis a ongles classiques

4.2 Indiquer le role des composants du vernis a ongles classique dans le tableau ci-dessous.

Composant Roéle
Les résines >
Les pigments >
Les plastifiants >
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